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Schulanmeldung / Schulanmeldung Einschulung

Die Daten werden nach § 30 (Schulgesetz) erhoben. Sie dienen schulinternen Zwecken und werden an Dritte nur weitergegeben, sofern das
fiir schulische Aufgaben (z.B. schulirztl. Untersuchung) nétig ist. Die mit * gekennzeichneten Angaben sind freiwillig, die Einwilligung kann
widerrufen werden.

Bitte in Blockschrift ausfiillen: [1 Aufnahme erfolgt
zum

[1 Ablehnung der
Aufnahme
Geburtsdatum: O m[]w ggf. schriftl. Begriindung
Geburtsort:
Wohnort des Kindes: Datum und Kirzel
Schulleiter oder Vertreter
Strafle: im Amt

Telefon:

Familienname des Kindes:

Vorname(n) des Kindes:

Staatsangehorigkeit:

Herkunftssprache

Konfession:

Krankenversicherung:

Gesundheitliche Beeintrachtigungen:
Mein Kind besuchte den Kindergarten* O ja O nein

in*

Erste Einschulung*: in
Jahr Schule / Ort

Jetzige Schule:

Mein Kind besucht z. Zt. die Klassenstufe

Mein Kind musste die Klasse* wiederholen.

Lese- und Rechtschreibschwache (bitte durch Gutachten belegen) 0 ja | O nein
Lernplan? O ja / O nein

Sonderpédagogischer Forderbedarf? itte durch Bescheid belegen) O ja /| O nein

Name und Vorname der Mutter:
Anschrift:

Telefon:

Email:

(1 Ja, ich méchte den kostenlosen Newsletter mit Informationen der Schule im Alsterland per Email erhalten.
Dieser Service endet erst mit einem schriftlichen Widerruf meinerseits.
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Name und Vorname des Vaters:
Anschrift:

Telefon:

Email:

[1 Ja, ich méchte den kostenlosen Newsletter mit Informationen der Schule im Alsterland per Email erhalfen.
Dieser Service endet erst mit einem schriftlichen Widerruf meinerseits.
*Telefonnummern fiir Notfélle:

*Hinweise fiir Hilfen in Notfallsituationen: (besondere irztliche Auflagen, Allergien, Seh- oder Horschwierigkeiten)

Ich bin mit der Entfernung der Zecke durch Lehrkréfte oder
Schulbedienstete einverstanden.

ﬂ Falls Sie mit der Zeckenentfernung durch uns nicht einverstanden sein sollten, holen Sie bitte lhr
Kind direkt nach der Benachrichtigung zur weiteren arztlichen Versorgung ab.

*Mein Kind mdchte gern - sofern dies ermdglicht werden kann —mit folgendem Kind zusammen in eine
Klasse:

* Ich erkldre mein Einverstindnis / meine Einwilligung:

[1 mit der Veréffentlichung meiner Telefonnummer in einer Telefonkette.*

[] dass der Schulfotograf mein Kind fotografieren darf sowie Name und
Geburtsdatum meines Kindes an diesen iibermittelt werden.**

[[1 der Verdffentlichung von Fotos meines Kindes auf unserer Schul-
Homepage mit Nennung von Klasse und Namen.**

[] Veroffentlichung von Fotos meines Kindes ohne Nennung von Namen bei
der Prasentation von Projekten oder Unterrichtsergebnissen. **

[] dass meine Daten (Name, Adresse, Email) an den Klassenelternbeirat
weitergeleitet werden.**

Anliegend erhalten Sie unseren Elternbrief fiir die Nutzung von 1Serv (Kommunikationsplatt-form) sowie
eine Information liber Zecken und ihre Entfernung.

** Auf Seite 3 haben wir die Erkldrungen zu den einzelnen Einversténdnis- / Einwilligungserklarungen fiir
Sie noch einmal zum Mitnehmen zusammengefasst.

Das Merkblatt (Seite 4+5) (iber die Belehrung fiir Eltern und sonstige Sorgeberechtigte gem. § 34 Abs. 5 S.
2 Infektionsschutzgesetz (IFSG) wurde mir ausgehandigt. Ich erklédre, dass ich nach bestem Wissen und
Gewissen danach handeln werde.

Ort, Datum Unterschrift der Erziehungsberechtigten/Sorgeberechtigte

Eine schriftliche Bestidtigung der Aufnahme / Ablehnung lhres Kindes an
unserer Schule erhalten Sie schriftlich in den ndchsten Tagen.
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Anmeldung MINT-Profil

MINT steht fur Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik —
Schulfacher, die als Grundlage zahlreicher moderner Berufsbilder von besonderer
Bedeutung sind. Unsere Schule vertieft daher ihr Profil im MINT-Bereich.

Die Vertiefungsstunde MINT ist wahibar.

Im Umfang von einer weiteren Unterrichtsstunde erhalten Kinder, die diese
Profilstunde nach Ihrer Anmeldung besuchen, ein zusétzliches Angebot in den
Fachern Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik in-den
Klassenstufen 5 und 6.

Die Inhalte im MINT — Profil vertiefen nicht den Unterricht, sondern erganzen ihn.

Anmeldung zum MINT — Profil

Vor- und Nachname lhres Kindes

Geburtsdatum

Hiermit melde(n) ich(wir) mein (unser) Kind verbindlich zum MINT — Profil an.
Eine Abmeldung kann erst mit Ablauf eines Schuljahres erfolgen.

Ort, Datum Unterschrift eines (der) Erziehungsberechtigen



Forderverein der Gemeinschaftsschule Siilfeld Oldesloer Str. 9
23867 Siilfeld

Tel.: 04537/393
Fax: 04537/7690
schule-im-alsterland.suelfeld@schule.landsh.de

Unser Firdervereiv

Schulférdervereine setzen da an, wo staatliche Mittel begrenzt sind und Projekte mit dem normalen
Schulbudget nicht voll finanzierbar waren. Mit Hilfe von Mitgliedsbeitrdgen und Spenden werden
Dinge ermdglicht, die sonst nicht realisierbar waren.

Die sinnvolle (/lvi+@r5+’bi'+ww@m eine starke Schule

uud in glidckliche Kinder!

Unser Verein existiert seit 2004 und hat sich zum Ziel gesetzt, die Forderung von Bildung und Erziehung
der Kinder dieser Schule ideell, materiell und finanziell zu unterstiitzen.

Der Forderverein unterstiitzt Aktivitdten und Projekte, die das schulische Leben bereichern. Dazu
gehdren zum Beispiel:

Gestaltung des Schulhofes

moderne Technik fiir den Unterricht
BegriiBungsgeschenke fiir die neuen Klassen
finanzielle Unterstlitzung bei Ausfliigen

Helfen Sie mit

Werden Sie Mitglied!

Als Mitglied haben Sie die Moglichkeit, das Schulleben lhres Kindes aktiv
mitzugestalten. Sie haben Stimmrecht in der Mitgliederversammlung und
entscheiden liber die Wahl des Vorstandes. Und Sie haben die Moglichkeit,
selbst im Vorstand mitzuarbeiten oder jederzeit Anregungen an den
Vorstand heranzuiragen.

43483

Selbstverstdndlich besteht dazu aber keinerlei Verpflichtung. Sie kénnen
unseren Verein gern auch als reines Férdermitglied unterstiitzen.

Die Mitgliedschaft ist ab einem monatlichen Beitrag von 1,00 € méglich.

» Einfach die Beitrittserkldrung auf der Riickseite dieses Schreibens ausfiillen und an die
Schule senden oder im Sekretariat abgeben.

Spenden Sie!

Sie mochten die Schule unterstiitzen, ohne Mitglied im Férderverein zu werden? Dann spenden Sie
gerne auf das folgende Konto: :

Forderverein der Gemeinschaftsschule Siilfeld e.V.
» Kreissparkasse Siidholstein
IBAN: DE56 2305 1030 0015 0187 57

Jeder Beitrag kommt unseren Kindern zugutel

Férderverein der Gemeinschaftsschule Silfeld e.V., gegriindet 2004
Der Vorstand: Vorsitzende: Annkathrin Leu | Stellvertr. Vorsitzende: lvonne Wobig
Schatzmeister: Thomas Gerull | Schriftfiihrerin: Margit Holst



Férderverein der Gemeinschaftsschule Siilfeld Oldesloer Str. 9
23867 Siilfeld

Tel.: 04537/393

Fax: 04537/7690

schule-im-alsterland.suelfeld@schule.landsh.de

Beitrittserklarung

Hiermit erkldre ich meinen Beitritt zum Forderverein der Gemeinschaftsschule Siilfeld

mit Wirkung vom

Name, Vorname

Stralle

PLZ / Ort

Telefon E-Mail

L1  Ich méchte forderndes Mitglied sein.

00 Ich wiirde auch gerne aktivim Verein mitarbeiten.

Mein Mitgliedsbeitrag betragt EURO pro Jahr (mindestens 12,00 €)
und kann von meinem Konto abgerufen werden.

Férderverein der Gemeinschaftsschule Siilfeld e.V., Oldesloer Str. 9, 23867 Siilfeld

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE88ZZZ00000380080
Mandatsreferenz wird getrennt mitgeteilt

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméchtige den Férderverein, den Mitgliedsbeitrag zu Lasten meines Kontos mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Férderverein auf mein Konto
gezogenen Lastschriften einzul6sen. Dieser Auftrag kann jederzeit von mir widerrufen werden.

Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten
Bedingungen.

Zahlungsart: wiederkehrende Zahlung.

Kontoinhaber

IBAN DE_ _ | _ Vb
Kreditinstitut BIC
Ort, Datum Unterschrift

Wir bendtigen und nutzen lhre vorgenannten Daten zur Mitgliederbetreuung und -verwaltung und zur Verfolgung der
Vereinsziele (Art. 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO). Ihre E-Mail-Adresse und/oder lhre Kontaktdaten nutzen wir dabei auch dazu, um
Sie Uber vereinsbezogene Informationen auf dem Laufenden zu halten. Wir speichern die Daten fiir die Dauer lhrer
Mitgliedschaft, dariiber hinaus nur, soweit es gesetzlich zuldssig ist oder wir rechtlich dazu verpflichtet sind. Innerhalb des
Vereins erhalten nur diejenigen Personen lhre Daten, die diese jeweils zur Erfiillung der vertraglichen, gesetzlichen oder
vereinsrechtlichen Pflichten benétigen. Wir geben Ihre Daten nicht an Dritte weiter, auRer zu Abrechnungszwecken an unsere
Bank oder soweit wir rechtlich dazu verpflichtet sind. Soweit die in den jeweiligen Vorschriften genannten Voraussetzungen
vorliegen, kénnen Sie Auskunft Giber Ihre Daten, deren Berichtigung oder Léschung oder die Einschriankung der Verarbeitung
verlangen (Art. 15-18 DSGVO), der Verarbeitung widersprechen (Art. 21 DSGVO), Beschwerde bei einer Aufsichtsbehérde
einreichen (Art. 77 DSGVO) oder Ihr Recht auf Dateniibertragbarkeit ausiiben (Art. 20 DSGVO).

Forderverein der Gemeinschaftsschule Siilfeld e.V., gegriindet 2004
Der Vorstand: Vorsitzende: Annkathrin Leu | Stellvertr. Vorsitzende: lvonne Wobig
Schatzmeister: Thomas Gerull | Schriftfiihrerin: Margit Holst
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Einwilligung in die Nutzung von IServ

Ich/Wir A willige/willigen ein,
dass unser Sohn/unsere Tochter . die von der Schule zur Verfiigung gestellte

Kommunikationsplattform IServ nutzen darf.

lch . ieiee e e 22 Wllige in die Nutzung der von der Schule zur
[Name der/des volljahrigen Schulerin/Schiilers]

Verfiigung gestellten Kommunikationsplattform IServ ein.

Ich/Wir habe/haben von den Nutzungsbedingungen Kenntnis genommen.

Die Einwilligung ist freiwillig. Sie kann jederzeit fur die Zukunft ohne Angabe von Griinden
widerrufen werden. Mir/Uns ist bekannt, dass ab diesem Zeitpunkt der Zugang zur
Kommunikationsplattform fiir mein Kind gesperrt und alle bis dahin von meinem Kind selbst

gespeicherten Daten unverziiglich geléscht werden.

[Unterschrift der Eltern / [Unterschrift der Schulerin/des Schiilers]
bzw. der/des volljghrigen Schilerin/Schlers]

Mir/Uns ist bekannt, dass die Schulleitung im Fall des Verdachts der unzulassigen Nutzung der
Kommunikationsplattform, insbesondere im Fall des Verdachts auf Straftaten oder
Ordnungswidrigkeiten, im erforderlichen Umfang folgende Manahmen durchfithren kann:

= Auswertung der System-Protokolldaten,
» Auswertung der im Zusammenhang mit der Internetnutzung entstandenen Protokolldaten,

« |naugenscheinnahme von Inhalten der E-Mail-Kommunikation.

Welche Protokoll- oder Nutzungsdaten zur Aufkldrung des Vorgangs ausgewertet werden, entscheidet
im jeweiligen Einzelfall die Schulleitung.

Ich/Wir ~ willige/willigen ein, dass in einem
der o. g. Falle die erforderiichen Auswertungen der Protokoll- und Nutzungsdaten erfolgen darf.

Die Einwilligung ist freiwillig. Ohne diese Einwilligung ist die Nutzung der Funktionen E-Mail, und
Internet nicht mdglich. Sie kann jederzeit fur die Zukunft ohne Angabe von Griinden widerrufen
werden. Mir/Uns ist bekannt, dass ab diesem Zeitpunkt der Zugang zu den genannten Diensten fur
mein Kind/fir mich gesperrt und alle bis dahin von meinem Kind/von mir selbst gespeicherten Daten

unverziglich geléscht werden.

[Unterschrift der Eltern/ [Unterschrift der Schilerin/des Schillers]
bzw. der/des volljghrigen Schilerin/Schiilers]
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Nutzungsordnung fiir IServ

Prdaambel

Die Schule stellt ihren Schilerinnen und Schilern, Lehrkraften sowie Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern (im Folgenden: Nutzer) als Kommunikations- und Austauschplattform IServ zur
Verfugung. IServ dient ausschlieBlich der schulischen Kommunikation und erméglicht allen
Nutzern, schulbezogene Daten zu speichern und auszutauschen. Alle Nutzer verpflichten
sich, die Rechte anderer Personen zu achten.

Nutzungsméglichkeiten

Die Schule entscheidet dariiber, welche Module von IServ flr den innerschulischen
Gebrauch freigeschaltet werden. Welche Module freigeschaltet sind, teilt die Schule den
Nutzern in allgemeiner Form mit.

Verhaltensregeln

Jeder Nutzer erhélt ein Nutzerkonto. Das Nutzerkonto muss durch ein nicht zu erratendes
Passwort von mindestens acht Zeichen Lange (GroR-/Kleinbuchstaben, Zahlen und
Sonderzeichen) gesichert werden. Es ist untersagt, das Passwort anderen Nutzern

mitzuteilen.

Die im gemeinsamen Adressbuch eingegebenen Daten sind fur alle Nutzer sichtbar. Es wird
deshalb geraten, so wenig personenbezogene Daten wie méglich von sich preiszugeben.

Alle Nutzer sind verpflichtet, eingesetzte Filter und Sperren zu respektieren und diese nicht
zu umgehen.

Die Nutzer verpflichten sich, die gesetzlichen Regelungen des Straf- und
Jugendschutzgesetzes sowie das Urhebergesetz zu beachten. Wer Dateien auf IServ
hochladt, tber IServ versendet oder nutzt, tut dies in eigener Verantwortung. Die Schule
tbernimmt keine Verantwortung fir die Inhalte und die Art gespeicherter Daten.

Die Sicherung in IServ gespeicherter Daten gegen Verlust obliegt der Verantwortung der
Nutzer.

Das Aufrufen und Speichern jugendgefédhrdender und anderer strafrechtlich relevanter

Inhalte auf dem Schulserver ist ebenso verboten wie die Speicherung von URLs (Webseiten)
oder Links auf jugendgefdhrdende Websites oder Websites mit strafrechtlich relevanten

Inhalten.

Weil umfangreiche Up- und Downloads (>20 MB) die Arbeitsgeschwindigkeit des Servers
beeintrachtigen, sind diese nicht erlaubt. Ausnahmen sind vorab mit den Administratoren

abzusprechen.

Die Installation oder Nutzung fremder Software durch die Nutzer ist nicht zuldssig, sie darf
nur von den Administratoren durchgefuihrt werden.

Das [Serv-System erstellt Log-Dateien (Protokolle), die in begrundeten Fallen
(RechtsverstdRe) von den von der Schulleitung bestimmten Personen ausgewertet werden
kénnen.
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lhre Einverstiandnis-/ Einwilligungserklarung
— fiir Sie zum Mithehmen:

**Eiﬂwiliiqunq zur Darstellung von Bildern auf der Schulhomepaage

Unsere Schule hat eine eigene Homepage, fur deren Gestaitung die Schulleitung verantwortlich
ist. Auf dieser Homepage méchten wir die Aktivitdten unserer Schule prasentieren. Dabei ist es
auch mdglich, dass Bilder lhres Kindes (ohne Namensnennung) auf der Homepage abgebildet
werden. Da solche Bildnisse ohne Einverstandnis der oder des Betroffenen nicht verbreitet
werden dirfen, benotigen wir hierfir lhre Einwilligung. Wir weisen darauf hin, dass Informationen
im Internet weltweit suchfahig, abrufbar und verdnderbar sind. Sie haben selbsiversténdlich das
Recht, diese Einwilligung jederzeit mit Wirkung fur die Zukunft zu widerrufen.

**Einwilligung in die Ubermittlung an den Klassenelternbeirat

Die Kiassenelternbeirdte erhaiten von der Schule zur Durchilihrung ihrer Aufgaben Ihre Namen
und Adressdaten mit Telefonnummer und Email-Adresse nur, wenn Sie hierzu lhre schriftliche
Einwilligung erteilen. Zur Verfahrenserleichterung bitten wir Sie bereits an dieser Stelle, um lhre
Einwilligung. Sollten Sie in Kenntnis der personellen Zusammensetzung lhrer Elternvertretung
eine Ubermittlung nicht wunschen kénnen Ste dxe Einwilligung fur die Zukunft selbstverstandhch

widerrufen.

**Einwilligung in die Ubermittlung an den Schulfotografen

In unserer Schule erlauben wir es einer Firma fur Schulfotografie, Einzel- und Klassenfotos threr
Kinder zu erstellen. Die Teilnahme an diesen Fototerminen ist freiwillig und von lhrer eigenen
Entscheidung abhéngig. Es handelt sich dabei nicht um eine schulische Veranstaltung. Falls die
Firma die Klassenfotos mit den Vor- und Nachnamen lhres Kindes versehen will, benétigt sie
diese Information vorab von der Schulverwaltung. Die Ubermittlung dieser Daten kann jedoch nur
mit Ihrer Einwilligung erfolgen. Hierfir bendtigen wir Inr schnfti;ches Emverstandms welches Sie
jederzeit fur die Zukunft widerrufen kdnnen. '




nehmen (z. B. bei hohem Fieber, auffallender Miidigkeit, wiederholtem Erbrechen,
Durchféllen lénger als einen Tag und anderen besorgniserregenden Symptomen,).

Er wird Ihnen — bei entsprechendem Krankheitsverdacht oder wenn die Diagnose gestellt
werden konnte — dartiber Auskunft geben, ob Ihr Kind eine Erkrankung hat, die einen Besuch
der GE nach dem Infektionsschutzgesetz verbietet.

Muss ein Kind zu Hause bleiben oder sogar im Krankenhaus behandelt werden,
benachrichtigen Sie uns bitte unverziiglich und teilen Sie uns auch die Diagnose mit,
damit wir zusammen mit dem Gesundheitsamt alle notwendigen MaBnahmen ergreifen
kénnen, um einer Weiterverbreitung der Infektionskrankheit vorzubeugen.

Viele infektionskrankheiten haben gemeinsam, dass eine Ansteckung schon erfolgt, bevor
typische Krankheitssymptome aufireten. Dies bedeutet, dass Ihr Kind bereits
Spielkameraden, Mitschiiler und Personal angesteckt haben kann, wenn es mit den ersten
Krankheitszeichen zu Hause bleiben muss. In einem solchen Fall miissen wir die Eltern der
tibrigen Kinder anonym (iber das Vorliegen einer ansteckenden Krankheit informieren.

Manchmal nehmen Kinder oder Erwachsene Erreger auf, ohne zu erkranken. Auch werden in
einigen Féllen Erreger nach durchgemachter Erkrankung noch ldngere Zeit mit dem
Stuhlgang ausgeschieden oder in Trépfchen beim Husten und durch die Ausatmungsluft
tibertragen. Dadurch besteht die Gefahr, dass sie Spielkameraden, Mitschiiler oder das
Personal anstecken. Im Infektionsschutzgesetz ist deshalb vorgesehen, dass die
L~Ausscheider” von Cholera-, Diphtherie-, EHEC-, Typhus-, Paratyphus- und Shigellenruhr-
Bakterien nur mit Genehmigung und nach Belehrung des Gesundheitsamtes wieder in eine
GE gehen diirfen.

Auch wenn bei Ihnen zu Hause jemand an einer schweren oder hochansteckenden
Infektionskrankheit leidet, kénnen weitere Mitglieder des Haushaltes diese Krankheitserreger
schon aufgenommen haben und dann ausscheiden, ohne selbst erkrankt zu sein. Auch in
diesem Fall muss Ihr Kind zu Hause bleiben.

Wann ein Besuchsverbot der Schule oder einer anderen GE fiir Ausscheider oder ein
moglicherweise infiziertes aber nicht erkranktes Kind besteht, kann lhnen Ihr behandelnder
Arzt oder Ihr Gesundheitsamt mitteilen. Auch in diesen beiden genannten Féllen miissen Sie
uns benachrichtigen.

Gegen Diphtherie, Masern, Mumps, Rételn, Kinderlahmung, Typhus und Hepatitis A stehen
Schutzimpfungen zur Verfiigung. Liegt dadurch ein Schutz vor, kann das Gesundheitsamt in
Einzelféllen das Besuchsverbot sofort aufheben. Bitte bedenken Sie, dass ein optimaler
Impfschutz jedem Einzelnen sowie der Allgemeinheit dient.

Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Haus- oder Kinderarzt oder
an lhr Gesundheitsamt. Auch wir helfen Ihnen gerne weiter.
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Uunfalliiasse Nord

Zecken sind wenige Millimeter groBe Mil-
ben, die im Wald, in Waldesndhe und im
Geblisch, aberauch auf Lichtungen oder
in Flussauen leben.

Ausgewachsene Zecken klettern bis zu
einer Hohe von rund 1,5 m auf die Spit-
zen von Grasern, Farnen und niedrigen
Biischen, wo sie auf Rehe, Hunde oder
auch Menschen abgestreift werden. Das
Verbreitungsgebiet der Zecken liegt in
Europa zwischen dem Meeresspiegel und
2000 m Hihe. Bef Temperaturen ab 7°C
werden Zecken munter, im Frithling und
Frithsommer sind ausgewachsene Zecken
besonders vital.

Der blutsaugende Biss der Zecken kann
Krankhsitserreger auf den Menschen
iibertragen:

Borreliose und FSME

Bosreliose {Lymea-Bosvellosel:

Die Erreger der Lyme-Borreliose sind
spiralférmige Bakterien, sogenannte
Borrelien, die in allen gemiaBigten Klima-
zonen des ndrdlichen Europas vorkom-
men, also auch in ganz Deutschland.

In etwa jeder flinften Zecke kiinnen Bor-
relien nachgewiesen werden, Die Erkran-
kungshaufigkeit wird auf 10000 Félle
pro jahr in Deutschiand geschitzt! Die
Erkrankungszeichen der Borreliose sind:

Erstes Stadium:

drei bis 30 Tage nach dem Stich tritt um
die entsprechende Stelle eine schmerz-
lose RBtung auf, die sich ringfbrmig bis
7 15 £m ausweiten kann, Diese Wander-
v8te kann mit Fieber, Kopf- und Glieder-
schmerzen sowie Lymphdriisenschwel«
fung einhergehen und klingt spontan
wieder ab.

Zweites Stadium:

Wochen bis Monate nach dem Frithsta-
dium kiinnen Gelenkschwellungen (2 B.
im Knie}, Entziindungen des Herzmuskels
ader der Herzinnenhaut sowie neurolo-
gischeé Ausfallerscheinungen, 2. B. eine
Gesichtsldhmung oder Nervenschmerzen
auftraten,

Drittes Stadium:

Monate bis Jahre nach dem Stich leiden
die Erkrankten unter chronisch-langwieri-
gen Erkrankungen wie Gelenkentziindun-
gen, Schidigungen des Nervensystems
und des Riickenmarkes oder Emdhrungs-
stérungen der Haut.

Die Lyme-Borreliose ist eine bakterielie
infektion, die mit Antibiotika behandeit
werden kann. Die Heilungschancen sind
um so besser, je frither die Behandlung
einsetzt. Deswegen sollte jede Rétung
oder ein Infektionsverdacht (beachte:
mitunter unterbleibt die Rétung) dem Arzt
vorgestelit werden! Da es keine vorbeu-
gende Impfung gibt, ist Achtsamkeit der
beste Schutz vor einer {nfektion,




UK tord

FSME
{Frithsommer-Meningsenzephalitis):

Die FSME ist eine Virusinfektion, die zur
Hirn- und Hirnhautentziindung fihrt. In
Deutschiand treten ca. 300 FSME Erkran-
kungen jéhrlich auf, Als Schutz vor dem
Virus gibt es filr Kinder und Erwachsene
eine Impfmbglichkeit. Die Verbreitung
FSME-infizierter Zecken ist regional be-
grenzt (Faustregel: Risikogehieta siidlich
der Mainlinie). Das Robert Koch Institut
(www.rki.de) nennt die aktuellen Regio-
nen: z. 8. in Bayern, Baden-Wiirttemberg,
Odenwald, Thilvingen ... und in Qst- und
Siidost-Eurapa (z. B. Osterreich, Tsche-
chien) sowie in Sidschweden. Vor Natur-
aufenthalten in digsen Risikogebieten,
sollte man sich impfen lassen. Fragen Sie
var einer Reise thren Arzt. Flir Hamburg
und Schleswig-Holstein besteht keine
impfnotwendigkeit.

Bei einar FSME-Erkrankung treten Tage
oder Wochen nach dem BiR grippedhnii-
che Symptome wie Fieber, Kopf- und Glie-
derschmerzen auf, Oft ist die Erkrankung
damit nach wenigen Tagen ilberstanden.
Es kinnan jedech in einer zweiten Pha-
se nochmals heftige Kopfachmerzen und
hohes Fieber mit Zeichen einer Gehim-
hautentziindung auftreten, dabei sind
neurologische Dauerschiiden und Todes-
falle rdglich. Es gibt bistang keine spezi-
fisch wirksame Therapie; deshalb ist die
Impfung so wichtig!

Schutz vor Zeckenstichen:

» Tragen Sie im Freien lang-drmelige
Kleidung und lange Hosen.

+ Tragen Sie helle Kleidung, auf der Sie
die Zecke besser entdecken kénnen
als auf dunklen Stoffen.

« Schiitzen Sie Kopf und Haare mit einer
Kopfbedeckung, insbesondere Kinder.

» Bleiben Sie im Wald auf den Wegen ~
streifen Sie nicht durchs Geblisch,

» Suchen Sie nach einem Aufenthait im
Frelen den Kérper nach Zecken ab: ins-
besondere an den Beinen, unter den
Armen, an der Girtellinie und (heson-
ders bel Kindern} an Kopf, Hals, Nacken
sowle Ghren.

Wichtig:

Zeckenbisse tun in der Regel nicht wely,
deshall ist die Suche nach Zecken beson-
ders wichtig, zumal manche Zecken so
winzig sind, wie eine Sommersprosset

» Es helfen gegen Zecken Abwehrmittel
{Repellents) mit nachgewiesenas Wir-
kung {z. B. Antimiickenmittel), die auch
gegen die ldstigen Miicken helfen.
Ohne Beauftragung durch die Eltern
sollte beim Kind jedoch nichts der
gleichen angewandt werden, da eine
{unbekannte) Allergie vortiagen kann.

+ Je eher gine blutsaugende Zacke
entfernt wird, desta geringer ist
das Infektionsrisiko, inshes. fiir
eine Borreliose,

Wichtig: Fragen Sie die Eltern, ob
diese mit der sofortigen Zacken-
entfernung eidverstanden sind.
Markieren Sie die Bissstelle mit
einem Kugelschreiber, damit die
Bissstelle erkennbar bleibt. Ergrei-
fen Sie die Zecke mit Pinzette,
Zeckenzange ader ZeckenCard sa
nah an der Haut wie mbglich und
ziehen Sie die Zecke heraus. Mit
den bloBen Fingern besteht die
Gefahr des Zerquetschens des Hin-
terleibs und dann steigt die infek-
tionsgefahr, da erregerhaltiger
Darminhalt in die Wonde gedriickt
wird. Keinesfails betrdufeln Sie die
Zecke mit {1, Kiebstoff oder Alko-
hal; dadurch dringen aus der Zecke
nur noch mehr Ereeger in die Stich-
wunde ein.

« {nformieren Sie bei Kindern an-
schlieBend die Eltern, damit diese
die weitere Nachsorge einleiten
kénnen und ggf. den Kinderarzt
hinzuziehen kénnen,

Néheres im Internet mit dem
Suchwort Zecken, insbesondere:
www.rki.de




